
Makatanggap ng perang pang-
grocery kada buwan sa CalFresh. 
Mag-apply na!

Maaasahan 
ninyo ang CalFresh
Sa loob ng maraming taon, nakapagbigay ng suporta ang 
CalFresh sa mga pamilya at indibidwal para pagkasyahin 
ang badyet sa pagkain at makakain nang mas malusog. Sa 
mga panahong ito ng kagipitan, nariyan pa rin ang CalFresh 
para sa inyo! 

Ngayon na ang perpektong panahon para mag-apply!
Sa gitna ng sobrang taas na presyo ng mga pagkain, nagiging mas abot kaya ang grocery 
kada buwan sa pamamagitan ng mga benepisyo ng CalFresh. 

Mas madali kaysa sa inaakala ninyo ang pagiging 
kuwalipikado.
Narito ang Alameda County Social Services Agency at ang Food Bank para sagutin ang 
anumang tanong na posibleng mayroon kayo at tulungan kayo sa proseso ng aplikasyon. 

Narito pa rin 
  para sa inyo!S

Tawagan kami


